Meeting de Toul
8 Juin a 18h

Pré-meeting jeunes a 17h

Au programme:  Course:

Femme :
100/200/400H
100H
800/3000

Homme :
100/200/400H
100H Mi G

Buvette et restauration 800/3000
' sur place Saut
aut .

Femme :
Longueur / Perche
Hauteur ?v,;eff

@ Homme?:
Longueur / Perche
Romain Berneau
06.32.93.08.54 Lancer :
Femme :
Javelot / Marteau

Poids

Homme :
Stade Valcourt a Toul ! Bojcs %



Toul, le Samedi 8 juin 2024

16:30 Ouverture chambre d'appel

17h00 Pré-Meeting 50-80m BE et M| /+/ 1000m BE et Ml /+/ relais EA-PO
17h00 50m BE (F et G)
17h15 80m Ml (F et G)
17h30 1000m BE F/G
17h40 1000m MI F/G

18h05 Meeting

18h05 100m F - Séries Longueur M Poids Mixte Perche Mixte

18h20 100m M - Séries i Minime a Master i Cadet a Master Cadet a Master |

18h40 400m Haies F 76cm

18h55 400m Haies M 84 et91cm

19h10 Javelot F Hauteur F

19h15 200m F Cadette a Master

19h30 200m M

19h45 800m F

19h55 800m M

20h10 Relais EA/PO

Pause repas Juge Course Pause repas Juge Saut/Lancer

20h25 100 Haies F 76 et 84cm Marteau F Longueur F

20h35 100 Haies MI G 84cm { Minime a Master { i Minime a Master

20h45 3 000m F

21h05 3000m M

21h20 100m F - Finale

21h30 100m M - Finale




Reglement et informations spécifiques

Cette compétition respecte le reglement FFA en vigueur.

Les engagements se font directement et uniquement aupres sur le site du CDA 54, lien ci-
dessous, dés le 13mai, et au plus tard pour le mercredi 5 juin 2024 a 22 :00 (= Cl6ture des
inscriptions) :
http://cda54.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Aucune demande d’inscription sur place ne sera autorisée. Le jour J, les confirmations se
feront sur place au plus tard 30 minutes avant chaque épreuve.

e Pré-meeting : Relais : 50 BE / 80 MI / 1 000m BE/MI / Relais EA-PO
Sprint / Haies : 100/200/400haies H et F / 100H F / 100H MI G
Demi-Fond / Marche : 800/3000 H et F
Saut : Longueur H et F / Perche H et F / Hauteur F
Lancer : Poids H et F / Marteau F / Javelot F

O O O O

Les horaires sont susceptibles de varier en fonction des inscriptions. Au plus tard, les horaires
ainsi que la liste des qualifiés seront publiés sur les réseaux-sociaux de I’'US Toul athlétisme ainsi que
sur notre site internet le jeudi 6 juin 2023 a 20 :00.

L’ensemble des épreuves sont ouvertes aux athlétes hommes et femmes de Cadets a
Masters.
Les épreuves d'ouverture du pré-meeting sont réservées uniquement aux catégories EA,
Poussins, Benjamins et Minimes.
Attention, des épreuves du meeting sont ouvertes au minimes :
e Longueur Filles & garcons (de Ml a MA)
e Marteau Filles (de Ml a MA)
Ainsi, il est donc possible pour les minimes de réaliser un triathlon avec les épreuves suivantes :
- 80mMIF&G,1000m MIF & G, 100m haies MI G uniquement, longueur F & G et marteau F.

Lancers :
Chaque athléte bénéficie de 3 lancers au terme desquels les huit premiers bénéficieront de 3
lancers supplémentaires. (*) Tous les engins personnels devront étre vérifiés par le juge-arbitre.

e Poids Hommes : Epreuve par catégories, Master compris (5kg, 6kg et 7.260Kg) ;

e Poids Femmes : Epreuves par catégories, Master compris (3Kg et 4kg) ;

e Marteau Femmes : Epreuve par catégories, Minimes et Master compris (3Kg et 4kg) ;
e Javelot Femmes : Epreuves par catégories, Master compris (500g et 600g) ;



http://cda54.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx

Sauts :

e Saut en longueur femmes et hommes : Epreuve toute catégorie. Chaque athléte bénéficie de
3 essais au terme desquels les huit premiers bénéficieront de 3 essais supplémentaires. (*)

e Saut en hauteur femmes : Une barre inferieure a 1m20 pour les femmes sera autorisé a
condition que celle-ci soit un multiple de 10. Puis, progression de 10 en 10 jusqu’a 1m40, puis
de 5 en 5 jusqu’a 1m55, ensuite de 3 en 3 jusqu'a 1m61, puis de 2 en 2.

e Perche Mixte : Début du concours a la plus petite barre demandée a condition qu’elle soit un
multiple de 20. Puis, progression de 20 en 20 jusqu’a 2m80 puis de 10 en 10 pour les
femmes, tandis que pour les hommes : De 20 en 20 jusqu’a 4m00, puis 10 en 10 a partir
4m00.

(*) : A l'exception des minimes, ol le nombre d’essais par athléte sera de 4.

Courses :
Finales directes pour I'ensemble des courses, a I’exception du 100m ou les 7 meilleurs temps
toutes catégories des séries se qualifieront pour la finale. (7 femmes et 7 hommes).

Chaque club devra transmettre la liste des officiels (nom, numéro de licence) a Romain
BERNEAU (romain.berneau@hotmail.com) avant le mercredi 5 juin, 22 :00.

Une buvette proposant boissons et restauration sera ouverte lors du meeting.

A disposition dans I'enceinte du stade Valcourt.

Pour informations, ces deux derniéres années :

‘ Performances du meeting en 2022

| Femmes

__________________________________ 14754 IMONTFERRAN Lucie N4 | 951 | TOP 10 PERFORMANCES
1100m haies (84) 1391 N2 ' MEETING DE TOUL 2023

__________ 1186

dsoom | 4549 . 80a | HOMMES FEMMES

1400m haies (76) 61''55

SPerche 3m70 Papa Madieye Diara 100m Sarah Payeur 400m Haies

ilongueur i 5m39 :FRANSOTCamille  _ _ :IR2: 10"74 965 pts 6093 995 pts

Marteau (3Kg) | 56m87 ROUGETETMarIe _______________ : Paul Creuzevault Marteau Camille Fransot 100m

‘FLORENTIN Elise : : ] 64 m 57 957pts 12704 984 pts

. Loukas Rangasamy 100m  Lucie Perrin 400m Haies
10"86 928 pts 61°89 967 pts

Augustin Deloge 100m Louma Barmada 100m

10786 928 pts 12718 956 pts

William Almayrac Hauteur Aurelie Lebon 100m

2m 914 pts 12738 918 pts

| Hommes

{SEVERIN Romain
{LABIED Mehdi:
iBIYENGUI Kristen
iAUCLAIR Nicolas
‘ROUGETET Remi

1'50"'11
14'26''32



mailto:romain.berneau@hotmail.com

