
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 
 

16:30

17h00

17h00 50m BE (F et G)

17h15 80m MI (F et G)

17h30 1000m BE F/G

17h40 1000m MI F/G

18h05

18h05 100m F - Séries Longueur M Poids Mixte Perche Mixte

18h20 100m M - Séries Minime à Master Cadet à Master Cadet à Master 

18h40 400m Haies F 76cm

18h55 400m Haies M 84 et 91cm

19h10 Javelot F Hauteur F

19h15 200m F 

19h30 200m M

19h45 800m F

19h55 800m M

20h10 Relais EA/PO

20h25 100 Haies F 76 et 84cm Marteau F Longueur F

20h35 100 Haies MI G 84cm Minime à Master Minime à Master 

20h45 3 000m F

21h05 3 000m M

21h20 100m F - Finale

21h30 100m M - Finale

21h40 4x 100m - F

21h45 4x 100m - H

Toul, le Samedi 8 juin 2024

Pause repas Juge Saut/Lancer 

Ouverture chambre d'appel

Pré-Meeting 50-80m BE et MI  /+/  1 000m  BE et MI /+/  relais EA-PO   

Meeting

Pause repas Juge Course

Cadette à Master 



   

Règlement et informations spécifiques 
 

Cette compétition respecte le règlement FFA en vigueur. 

1. Engagements :  
Les engagements se font directement et uniquement auprès sur le site du CDA 54, lien ci-

dessous, dès le 13mai, et au plus tard pour le mercredi 5 juin 2024 à 22 :00 (= Clôture des 

inscriptions) :  

http://cda54.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx 

 

Aucune demande d’inscription sur place ne sera autorisée. Le jour J, les confirmations se 

feront sur place au plus tard 30 minutes avant chaque épreuve. 

 

2. Programme des épreuves :  

• Pré-meeting : Relais : 50 BE / 80 MI / 1 000m BE/MI / Relais EA-PO 
o Sprint / Haies : 100/200/400haies H et F / 100H F / 100H MI G 
o Demi-Fond / Marche : 800/3000 H et F  
o Saut : Longueur H et F / Perche H et F / Hauteur F  
o Lancer : Poids H et F / Marteau F / Javelot F 

Les horaires sont susceptibles de varier en fonction des inscriptions. Au plus tard, les horaires 

ainsi que la liste des qualifiés seront publiés sur les réseaux-sociaux de l’US Toul athlétisme ainsi que 

sur notre site internet le jeudi 6 juin 2023 à 20 :00.  

 

3. Athlètes concernés : 
L’ensemble des épreuves sont ouvertes aux athlètes hommes et femmes de Cadets à 

Masters.  

Les épreuves d'ouverture du pré-meeting sont réservées uniquement aux catégories EA, 

Poussins, Benjamins et Minimes.  

Attention, des épreuves du meeting sont ouvertes au minimes : 

• Longueur Filles & garçons (de MI à MA) 

• Marteau Filles (de MI à MA) 

Ainsi, il est donc possible pour les minimes de réaliser un triathlon avec les épreuves suivantes :  

- 80m MI F & G, 1 000m MI F & G, 100m haies MI G uniquement, longueur F & G et marteau F. 

 

4. Modalités des épreuves : 
Lancers : 

Chaque athlète bénéficie de 3 lancers au terme desquels les huit premiers bénéficieront de 3 

lancers supplémentaires. (*) Tous les engins personnels devront être vérifiés par le juge-arbitre. 

• Poids Hommes : Epreuve par catégories, Master compris (5kg, 6kg et 7.260Kg) ;  

• Poids Femmes : Epreuves par catégories, Master compris (3Kg et 4kg) ; 

• Marteau Femmes : Epreuve par catégories, Minimes et Master compris (3Kg et 4kg) ;  

• Javelot Femmes : Epreuves par catégories, Master compris (500g et 600g) ; 

http://cda54.athle.com/asp.net/espaces.engage/engage.aspx


   

14''54 MONTFERRAN Lucie N4 951

13''91 LE NEINDRE Lucie N2 1030

11''86 TOURE Ndeye-Arame N3 1019

4'54''91 ADAM Romy IR2 804

61''55 MANE Ndaye Bineta N3 977

3m70 LEPERE Lola (BEL) N3 868

5m39 FRANSOT Camille IR2 867

56m87 ROUGETET Marie N3 881

50m53 FLORENTIN Elise N4 780

10''40 SARR Mamadou-Fall N2 1072

49''76 HOCQUARD Basile IR1 872

1'50''11 SEVERIN Romain N3 1023

14'26''32 LABIED Mehdi N4 914

2m08 BIYENGUI Kristen N3 984

4m10 AUCLAIR Nicolas R1 753

66m90 ROUGETET Remi N3 915

Femmes

Performances du meeting en 2022

Perche 

100m haies (76) 

100m haies (84) 

100m 

1500m 

400m haies (76)

Perche 

Hauteur 

Javelot (800g) 

400m 

800m

5 000m 

Longueur 

Marteau (3Kg) 

Marteau  (4Kg) 

100m

Hommes 

Sauts :  

• Saut en longueur femmes et hommes : Epreuve toute catégorie. Chaque athlète bénéficie de 

3 essais au terme desquels les huit premiers bénéficieront de 3 essais supplémentaires. (*) 

• Saut en hauteur femmes : Une barre inferieure à 1m20 pour les femmes sera autorisé à 

condition que celle-ci soit un multiple de 10. Puis, progression de 10 en 10 jusqu’à 1m40, puis 

de 5 en 5 jusqu’à 1m55, ensuite de 3 en 3 jusqu'à 1m61, puis de 2 en 2.  

• Perche Mixte : Début du concours à la plus petite barre demandée à condition qu’elle soit un 

multiple de 20. Puis, progression de 20 en 20 jusqu’à 2m80 puis de 10 en 10 pour les 

femmes, tandis que pour les hommes : De 20 en 20 jusqu’à 4m00, puis 10 en 10 à partir 

4m00.  

(*) : A l’exception des minimes, où le nombre d’essais par athlète sera de 4.  

 

Courses :  

Finales directes pour l’ensemble des courses, à l’exception du 100m où les 7 meilleurs temps 

toutes catégories des séries se qualifieront pour la finale. (7 femmes et 7 hommes).  

 

5. Officiels : 
Chaque club devra transmettre la liste des officiels (nom, numéro de licence) à Romain 

BERNEAU (romain.berneau@hotmail.com) avant le mercredi 5 juin, 22 :00. 

 

6. Restauration : 
Une buvette proposant boissons et restauration sera ouverte lors du meeting. 

 

7. Vestiaires et douches : 
À disposition dans l'enceinte du stade Valcourt.  

Pour informations, ces deux dernières années : 

mailto:romain.berneau@hotmail.com

